Ski Vereniging

Skivereniging Gelderse Vallei

G
E
L
D
E
R
S
E

Nieuwsbrief 1 september 2026

Start van het seizoen 2026/2027

De zomervakantie is voor velen van ons voorbij, de laatste écht warme dagen liggen achter ons: Dus wordt het weer tijd om aan onze
conditie en gezondheid te werken ter voorbereiding op de wintersport. In deze nieuwsbrief lees je over de activiteiten in het nieuwe
seizoen, onze nieuwe trainer en wanneer we precies starten.

Volgend SneeuwfFit seizoen: 5 lesuren per week Onze nieuwe trainer in Veenendaal

In de laatste nieuwsbrief schreven we al dat we de lesuren in Zoals jullie weten, heeft Dick Nap aangegeven komend
Bennekom wilden verruimen van 1 uur naar 2 uur op de seizoen te stoppen met het lesgeven in Veenendaal om het
maandagavond. Dat is gelukt: het eerste lesuur is van 19:00 uur - rustiger aan te gaan doen en om meer te kunnen genieten van
20:00 uur en het tweede lesuur is van 20:00 uur - 21:00 uur. zijn pensioen. Voor ons als bestuur was het een hele uitdaging
Hiermee hopen we de groep deelnemers in Bennekom te kunnen om voor Dick een opvolger te vinden maar dat is gelukt. Bram
verdelen zodat elke deelnemer de aandacht krijgt die hij of zij van Norel, 23 lentes jong, zal aankomend seizoen de lessen
verdient. voor zijn rekening nemen. Sommigen van jullie kennen hem al

omdat Bram tijdens Zomerfit Marc al een avond heeft
vervangen. Dat legde de basis voor een structurele inzet van
Bram in het nieuwe seizoen. We stellen hem graag aan jullie
voor:

Ook in Ede bieden we op donderdagavond weer 2 lesuren aan
zoals je van ons gewend bent: van 19:30 uur - 20:30 uur en van
20:30 uur - 21:30 uur.

In Veenendaal blijven op woensdagavond de tijden onveranderd
van 19:30 uur - 20:30 uur.

Ik ben 23 jaar oud, en woon samen met mijn verloofde in het
mooie Renkum. Dit jaar start ik met de master Contextuele

Agenda van de Sneeuwfitlessen Benadering in de Hulpverlening. Daarvoor heb ik onder andere
Sport en Bewegen gestudeerd. Lange tijd heb ik de kracht- en
Voor superabonnementhouders: Donderdag10/09/2026 t/m conditietraining op het droge verzorgd bij de zwemvereniging
25/03/2027 van 19:30 - 20:30 en van 20:30 - 21:30 in de waar ik zelf ook zwem. Naast het zwemmen ben ik ook
gymzaal aan de Verlengde Parkweg 49 Ede. Overige regelmatig in de fitness te vinden. Ik kijk ernaar uit om samen
abonnementhouders starten op donderdag 01/10/2026. met jullie aan de slag te gaan en jullie zo fit mogelijk op de
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Maandag 05/10/2026 t/m 29/03/2027 van 19:00 - 20:00 en ski’s te krijgen!

van 20:00 - 21:00 in sportzaal Soetendaal in Bennekom
Inschrijven voor het nieuwe seizoen kan nog!

Woensdag 30/09/2026 t/m 24/03/2027 van 19:30 - 20:30 in
gymzaal Zoete Inval in Veenendaal. Heb je je nog niet opgegeven voor het nieuwe seizoen, doe dat
dan alsnog! Van de ledenadministratie heb je in juni een email
gekregen met de vraag voor welk abonnement je kiest. Daar kan
je op antwoorden. Of meld je aan op onze website via deze

Ledenvergadering op 7 september 2026

De ALV is op maandag 7 september om 20.00 uur in kerkgebouw De
Brink aan de Brinkstraat 41 in Bennekom. Jullie hebben de link: www.skigeldersevallei.nl/index.php/aanmelden
uitnodiging per mail ontvangen. Naast de gebruikelijke
onderwerpen zoals de goedkeuring van de jaarrekening en
begroting, staat ook een statutenwijziging op de agenda.

Weet je buren, vrienden of kennissen te enthousiasmeren voor de
skifitlessen, dan kunnen ook zij zich aanmelden op de website.

We hopen jullie dan ook te zien op 7 september!
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