
Instapcursus SneeuwFit 
en Power Walking 
Kom gezond en gezellig wintersporten 
bij Skivereniging Gelderse Vallei. 

Vanaf 10 januari tot eind maart zijn er instaptrainingen SneeuwFit:
Ede-Kernhem, gymzaal Hasselbraam, Braamberg 3: dinsdag 19.30-20.30u;
Bennekom, gymzaal Platanenweg 2a: op dinsdag van 21-22 uur; 
Veenendaal, sportzaal Zuiderkruis 744: op woensdag van 20-21u; 
Ede-Zuid, sportzaal Verlengde Parkweg 49: donderdag 20-21u en 21-22u. 
Deelname met voorjaarsabonnement van 11 lessen (t/m 29 maart) kost € 57; 
een 8-lesurenkaart € 48. 

POWER WALKING: 8 weken € 35 op dinsdag 24 januari t/m 20 maart 9.15-10.15u 
afwisselend vanaf Horalaan, Huis Kernhem, Bosrand en Driesprong in Ede. 

Informatie en aanmelden: Atie Fikkert, Postbus 2008, 6710 CA Ede, tel. (0318) 641542  
bgg 641124, of e-mail skigeldersevallei@hetnet.nl Zie ook website www.skigeldersevallei.nl
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